
St. Ansgar menighet, Kirkegata 3, 4610 Kristiansand, Tlf: 975 94 787, E-post: Kristiansand@katolsk.no 

  

Katekese høsten og våren 2025/2026 

            

                                      

                                           Kristiansand, 31. mai 2025 

Kjære foreldre! 

Dere får dette brevet fordi dere har barn som er født i 2017. Vi vil informere om at forberedelsen til Første Hellige 

Kommunion for barna er fra 13. september 2025 til 6. juni 2026.  

Barna har katekese to ganger i måneden: Den andre lørdagen i måneden og den tredje søndagen i måneden. Dersom 

barna er borte mer enn tre ganger, kan de ikke motta Første Hellige Kommunion i mai 2026. De må da vente til  

2027.  
 

Siste frist for å begynne i katekesen er lørdag 13. september 2025.  

Etter 13. september tar vi ikke imot nye første hellige kommunionskandidater. Det betyr at barnet må vente til september 

2026 for å begynne forberedelsen til Første Hellige Kommunion.  

 

DATOER OG TIMEPLAN FOR FØRSTE HELLIGE KOMMUNIONSKATEKESEN 

 

LØRDAGSKATEKESE FOR 3. TRINN DEN ANDRE LØRDAGEN I MÅNEDEN: 

         Høsten 2025: 13.09., 11.10., 08.11., 13.12. 

         Våren 2026: 10.01., 14.02., 14.03., 11.04., 09.05., 06.06.  

    

Lørdag 6. juni 2026 er det felles avslutning i katekesen. 3. trinn har også da katekese kl. 10.00 – 14.00. 

TIMEPLAN PÅ LØRDAGER: 

• Kl. 10.00 - 14.00: Katekese  

• Kl. 13.00 - 14.00: Katekesemesse 

 

SØNDAGSKATEKESE FOR 3. TRINN DEN TREDJE SØNDAGEN I MÅNEDEN: 

         Høsten 2025: 21.09., 19.10., 16.11., 21.12. 

         Våren 2026: 18.01., 15.03., 19.04. 

For at barna skal bli bedre kjent med Jesus i Eukaristien, er det: 

• kl. 10.15 - 10.45 katekese den tredje søndagen i måneden  

• med deltakelse enten i polsk messe kl. 09.00 eller i norsk messe kl. 11.00  

 

VIKTIGE DATOER 

FØRSTE KATEKESEDAG LØRDAG 13. SEPTEMBER  

Lørdag 13. september 2025 møter foreldre og barn på 3. trinn til oppstartsmøte i kirken kl. 10.00.  

Det blir gitt viktig informasjon om katekesen. Derfor er det svært viktig at minst en av foreldrene blir med  

på oppstartsmøtet sammen med barnet. 
 

ØVELSE TIL FØRSTE HELLIGE KOMMUNION 

• Lørdag 11.04.26: Kl. 14.00 - 15.00, messe, øvelse og foreldremøte 

• Torsdag 28.05.26: Kl. 16.30 - 20.00, skriftemål, messe og øvelse  

FØRSTE HELLIGE KOMMUNIONSMESSEN 

Messen der barna mottar den Første Hellige Kommunion er på norsk i St. Ansgar kirke lørdag 30.05.2026. 

 

PRAKTISK INFORMASJON 

LUNSJ 

På lørdager får barna «verdens beste katekesepølser», pølsebrød og saft til lunsj. Si i fra dersom barnet deres har 

allergier. 



St. Ansgar menighet, Kirkegata 3, 4610 Kristiansand, Tlf: 975 94 787, E-post: Kristiansand@katolsk.no 

 

INNMELDING 

Innmelding i katekesen starter online fra 01.06.2025 på menighetens nettside. For at vi skal kunne  

organisere katekesen på best mulig måte, oppfordrer vi dere på det sterkeste til å melde inn barna in-

nen 25.08.2025. Men siste frist for å melde barn inn i førstekommunionskatekesen er 13. september.  

 

Vi ber dere registrere barnet i innmeldingsskjemaet for Første Hellige Kommunion:  

https://forms.office.com/r/jwk3HqubwX 

• Vi trenger oppdatert e-post og telefonnummer til foreldre fordi all kontakt mellom foreldre og St. Ansgar 

menighet og kateketer er på e-post eller SMS. 

• I online-skjemaet kan dere også krysse av om dere ønsker at barna deres skal bli medlem i Norges Unge 

Katolikker (NUK). Medlemskapet medfører ingen ekstra kostnad, men 50 kr av katekesekontingenten (per barn) 

vil dekke medlemskontingent i NUK. 

• Når dere støtter NUK, får St. Ansgar katekeselag penger til katekesen av NUK.   

 

KONTINGENT 

For et barn som skal motta 1. kommunion: 
• 500 kroner for katekeseåret 2025/2026 som dekker bøker, skrivesaker og pølser, pølsebrød og saft til lunsj. 

Kontingenten dekker også blomster til pynt i kirken og gaver til barnet på Første Hellige Kommunionsdagen. 

• 400 kroner hvis barnet skal motta 1. Hellige Kommunion i et annet land. 

Familier med to eller flere barn i katekesen, av disse er det et eller to barn som skal motta 1. Hellige Kommunion: 

• 900 kroner per familie for katekeseåret 2025/2026 som dekker undervisningsmateriell, pølser, pølsebrød og saft 

til lunsj. Kontingenten dekker også blomster til kirken og gaver til barnet på Første Hellige Kommunionsdagen. 

•  800 kroner hvis barnet skal motta 1. Hellige Kommunion i et annet land. 

 

Kontingenten kan betales på nettbank til menighetens konto 3000.16.55864 eller med Vipps til 534797 og velg 

kategorien «katekesekontingent». Husk alltid å merke betalingen med katekese, barnets navn og klassetrinn. 

 

OBS! Familier som har dårlig økonomi, trenger ikke å betale kontingenten. Vennligst send en SMS eller en e-post til  

p. Tien eller Mona for å unngå å motta påminnelse om å betale katekesekontingenten. 

DÅPSATTEST 

For å motta Første Hellige Kommunion i St. Ansgar menighet, trenger menigheten dåpsattesten til barn som ikke har 

blitt døpt i St. Ansgar menighet. Dersom dere reiser til hjemlandet/hjemstedet deres i ferien, ta gjerne kontakt med 

menigheten, hvor deres barn ble døpt, for å få dåpsattesten. 

 

EKSTRA INFORMASJON TIL POLSKE FORELDRE 

Dersom barnet deres skal motta Første Hellige Kommunion i Polen i mai 2026, har barnet deres ikke katekese lørdag 

11.10.26, men katekesen er utsatt til lørdag 18.10.26.  

 

LENKER TIL KATEKESEN 

Følg katekesen på menighetens nettside under fanen INFORMASJON TIL FORELDRE: 

https://stansgar.katolsk.no/?page_id=11133  

 

Velkommen til høstens katekese! Det blir fint å se dere. 
 

Vennlig hilsen  

 

p. Louis Quang Tien Dang                Mona Jacobsen Jardim 

Sogneprest                            Koordinator i katekesen     

https://forms.office.com/r/jwk3HqubwX
https://stansgar.katolsk.no/?page_id=11133

