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NORSK PREST I  
ADVENTSTIDEN

Visste du at....?.

Tredje søndag i Advent er Gaudete søndag. 
Gaudete betyr «gled dere». 

Mange har nok lagt merke til at  
den liturgiske fargen er rosa ikke  

fiolett som resten av Advent.  
Vi ser fram til Herrens fødsel med glede!

Pater Frode Eikenes kommer til  
St. Ansgar menighet 

tirsdag 12. desember 
for å feire kveldsmesse 
og for å høre skriftemål 

etter tilbedelsen.

Å vente på Herren
Å vente på Herren som kommer, er å holde seg våken i den tiden 
vi lever i. Styrket av troen blir det kristne livet en reise, som peker 
fremover mot Herren inntil Han åpenbarer seg i sin stråleglans. 
Vi venter på Herren, men i virkelighet er det han som venter på 
meg, han som går ved min side. Han som banker på min sjels 
dør, fordi han ønsker å gå inn dit med meg og ledsage meg på 

denne verdens reise. Bare en fullstendig rolig og frigjort sjel, ren-
set for, og befridd for alle jordiske lyder, kan gjenkjenne Ham. 

Å holde seg våken i ventetiden krever et fattig hjerte som er åpent 
for Herrens overraskelser. Det krever å «stå fullt påkledd og med 

lampene tent» (Luk 12,35) for å kunne gå Herren i møte. 
Det krever også en indre stillhet slik at vi kan høre Guds Ord 

og hans fottrinn i nattens mørke. Vi har lysende forbilder: 
Jomfru Maria, fattig men nådefylt, den hellige Josef, han som i 
stillhet hørte Herrens budskap, de fattige gjeterne som våket i
 natten. Alle er de bærere av disse nødvendige dydene som 

gjør oss i stand til å gå av sted og finne vår Frelser som kommer
 fra evigheten og ned til oss på jorden. 

pater Tien

Juleoktaven
I vårt moderne samfunn er julefeiringen på 
mange måter snudd på hode, vi starter med 
julepyntede gater tidlig i november, men ser  
bort fra at juletiden egentlig begynner med Jesu 
fødsel. 
Juleoktaven er de åtte dagene som begynner 
med høytiden for Jesu fødsel 25. desember. 
Dagen etter feirer vi Den hellige Stefan, 
Kirkens første martyr, tredje juledag er festen 
for evangelisten Johannes, deretter minnes vi 
De uskyldige barn i Bethlehem som ble drept 
av Herodes. 
Og så den 31. desember feirer vi Den Hellige 
Familie.
Åttende dag i juleoktaven 1. januar feirer vi 
høytiden for Guds Hellige Mor Maria. 
Men julens høytidsdager er ikke slutt med det, 
andre januar er høytiden for Herrens åpenbaring 
og niende januar feirer vi Herrens dåp.
La oss ta en pause i julemaset en stund, bruke 
Adventstiden til å se fram mot Herrens fødsel og 
så glede oss over hver høytidsdag i Juletiden!

MENIGHETSRÅDSVALG  
Det blir valg på nytt menighetsråd våren 2024.
Menighetsrådsvalg skal gjennomføres på likt i 
hele bispedømmet, men pga pandemien har 
det kommet ut av rute og biskopen har derfor 

bestemt at alle menighetene skal gjennomføre 
valg våren 2024, innen 1. juli 2024. Dette 

betyr at menighetsrådet i St. Ansgar som 
egentlig skulle bli avløst nå i høst, må sitte 

til våren 2024.

FRIVILLIGE
 

Menigheten kommer til å trenge 
flere frivillige som kan bidra med 

arbeid i forbindelse med 
forskjellige arrangementer 
framover. Er du en av dem?

Skriv navnet og telefonnummeret 
ditt på oppslaget som henger på 

oppslagstavlen.



Har du innspill eller tips? 
Ta gjerne kontakt

Sigrid Therese Kornbrekke
Sigrid.therese@gmail.com 
✆ 481 01 612

Anja Katharina Wunsch
anjakwunsch@gmail.com  
✆ 997 11 834

Hva Når Hvor

Ung voksne (18-35 år) Hver tirsdag etter kveldsmessen Ungdoms- 
kjelleren

Troskurs for konvertitter Torsdager 07.12. og 14. 12. kl. 18.45 Kiga

SAUL Fredag 08. 12. kl. 18.45.
Juleverksted etter kveldsmesse

Kiga

Bibelgruppe Onsdag 06. 12. etter kveldsmesse 2. etg. i kiga

Dette skjer i St. Ansgar:

Frode Thorup 
Frode.thorup@gmail.com
✆ 918 50 001

Betty Ilondo
mwendele@hotmail.com  
✆ 486 11 400

Christina Denz 
chr1st1naD@protonmail.com 
✆ 902 12 099

Da jeg var barn så var St. Nikolausdagen 
et av høydepunktene i året. I Tyskland blir 
det fortalt til småbarn, at han kommer 
bare til de snille barna. Så ventet man 
med spenning om Nikolaus enten kom 
fysisk inni stua med sin hjelper Knecht 
Ruprecht, eller om han bare gikk forbi 
huset mens man sov, og la sjokolade og 
nøtter oppi skoene, som måtte pusses 
veldig nøye før man satt dem utenfor døra.

Etterhvert som man ble større, skjønte man 
at det var bare de voksne som lurte barna 
og jeg husker hvor skuffet jeg var da min 
storesøster fortalte meg at dette var bare 

voksne som hadde kledd 
seg ut. 
Her i Norge og mange 
andre land, har den 
hellige Nikolaus blitt 
smeltet sammen 
med nissefiguren fra 
folketroen, og kom-
mer som julenisse 
eller Santa Claus på 
julaften.
 
Det finnes mange legender om  
St. Nikolaus. Han var svært gavmild og 
skal ha gitt hele sin formue til de fattige. 

Han var født rund året 280 i Patara, 
som ligger i dagens Tyrkia, ble 

senere biskop i Myra og er en 
av de mest populære hel-
gene. Mer enn 2000 kirker i 
Europa er vigslet til ham og 
han er vernehelgen særlig for 
småbarn og skolebarn. Leg-

enden hvordan han skaffet i 
hemmelighet medgift til 3 fattige 

piker, var utgangspunktet for skik-
ken å gi barn gaver i hemmelighet på 

hans minnedag, 6. Desember.

Av Christina Denz

Sankt Nikolaus

Unge voksne

Vi i Unge Voksne - gruppen har møter på tirsdager 
etter messe, og har nylig sett stor vekst i oppmøte. 
Vi pleier å gjøre litt aktiviteter, prate, spise og be 
sammen.
Her er bilde fra tirsdagens pepperkakepynting.
Håkon BK

St. Ansgars Ungdomslag 
og Adventsaksjonen 2023

SAUL - St. Ansgars Ungdomslag - samler ung-
dommer fra 8. trinn til 17 år. 
SAUL deltar i Adventsaksjonen som er Norges 
Unge Katolikkers årlige solidaritetsaksjon og 
skjer i samarbeid med Caritas. Adventsaksjonen 
2023  samler inn penger til et prosjekt som 
handler om økt matsikkerhet for 26000 familier 
på Sri Lanka.
I år holder SAUL kirkekaffe 17. desember med 
salg av kaker og boller. 
Inntekten går til Adventsaksjonen. Alle oppfor-
dres til å delta etter messen. 
SAUL møtes regelmessig og er åpen for alle ung-
dommer. Følg SAUL på Instagram for mer info!

Visste du at....?
Mange ord vi bruker i  
gudstjenesten kommer  

fra andre språk.
Ordet «Liturgi» er gresk og 

betydde opprinnelig offentlig 
arbeid, senere ble liturgi en 
«hellig» tjeneste; de ord og 

handlinger som preger 
gudstjenestens forløp.

«Liturgien innøver det riktige 
livet for oss – friheten, den 
umiddelbare nærheten til  
Gud og den rene åpenhet 

for hverandre»
 (J. Ratzinger: Liturgiens ånd 2001)

Vi ønsker alle en velsignet juletid. Neste utgave av St. Ansgar Nytt kommer søndag 7. januar. 

Tåler du ikke gluten?

Vi har også glutenfrie hostier. 
Ta kontakt med en av prestene. 


