
 
 
Min deltakelse i  
Den hellige Messe 
 
Min deltakelse i  
katekesen 
 
 
Navn:___________________ 

 

Min deltakelse i den Hellige Messe 

I Oslo katolske bispedømme gjelder messeplikt på alle søndager og 
høytidene jul og Kristi himmelfart. 
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Min deltakelse i katekesen  

 
09.09. og 15.09. 

 

 
14.10. og  20.10. 

 
11.11. og 17.11. 

 
09.12. og 15.12. 

Høsten 2023  

 
13.01. 
19.01. 

 
10.02. 

 

 
09.03. 
15.03. 

 
13.04. 
19.04. 

 
11.05. 
24.05. 

 
08.06. 

Våren 2024 

Katekesen må prioriteres. Ikke mer enn tre fravær godtas i katekeseåret 
2023/2024. Ved mer fravær må førstekommunionen utsettes et år.   


